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第1日目 12月6日（金） 第 2日目 12月7日（土）
丹頂Ⅰ・Ⅱ 白鷺 丹頂Ⅰ 丹頂Ⅱ 白鷺 おしどり

19：00 ～21：00

懇親会

14：30 ～14：45

13：30　受付開始

8：30　受付開始

ポスター撤去

ポスター貼付

開会の辞 14：30 ～14：45 閉会の辞

13：15～13：30 若手優秀演題賞表彰式

14：45～15：45

大会長講演
食と栄養から見た

働く人のメンタルヘルス

 9：00 ～10：00

一般演題
口演１

 9：00 ～ 9：50

一般演題
口演２

11：00 ～12：00
教育講演

外国人労働者の安全と健康
－私の経験・診察室から垣間見える世界－

13：30 ～14：30
特別講演 2

日本人の生活習慣病の
特徴とその予防

12：15～13：15
Meet the 
Experts

（多世代・多分野間交流会）

 9：00 ～14：00

14：00 ～15：00

 8：30 ～ 9：00

10：05～10：45

ポスター
掲示

16：00 ～17：00
特別講演 1

行動変容に繋げる戦略的
ヘルスプロモーションと

保健指導

17：15～18：45

シンポジウム
はたらく人の未来を
支える健康

～多様化する働き方と
ライフスタイル～

 10:00 ～12:00
実地研修（事業所見学会）
① 東日本旅客鉄道株式会社
　 ぐんま車両センター
② 株式会社ミツバ富岡工場
③ 株式会社ボルテックスセイグン
④ 株式会社原田 高崎工場
　 （シャトー・デュ・クレアシオン）

コアタイム

日本産業衛生学会 第1回関東地方会学会
タイムテーブル

会場：ホテルメトロポリタン高崎 6階
　　　（群馬県高崎市八島町 222番地）


